Piraadid, tulnukad ja viirused jalgpallis.

Madis Kirss

Soojendus:

% Pallid kées joostakse viljakul. Kull piitiab ja puudutab kdega. Kui kull su kitte saab, siis
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tostad palli peakohale ja seisad jalad harkis. SOber saab paista, kui veeretab palli jalgade
vahelt 1ébi.

Raskemas variandis liiguvad koik palli vedades ja kui kull saab kitte, votad oma palli ja
tostad peakohale. Sdber saab paista, kui 166b palli sinu jalgade vahelt 14bi.

Koik lapsed liiguvad ja veavad palli jalaga. Madngujuht {itleb iihe kehaosa mis tuleb panna
pallile, nditeks ,.kési“, laps peatub ja paneb kie pallile. Jalg, koht, pdlv, pea, pepu jne.
Saab teha ka nii, et mdngujuht jalgib, kes on kdige kiirem voi kdige acglasem.

» MANGUD:

» Piraat ja laevad: Pallid on koik rivistatud iihele ménguviljaku kiiljele. Piraat on nende
pallide juures ja need pallid on piraadi kahurid. Lapsed on laevad, kes peavad iiletama
mere, seda teevad nad joostes, iihest viljaku otsast teise. Piraat aga pommitab merel
seilavaid laevu. Kes saab kahuriga pihta muutub piraadiks. Piraate tuleb aina rohkem
juurde. Mingu voib 10petada kuni viimane laev saab {ile mere ja vdidab, voi voidavad
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PIRAAT

Tornide pommitamine: Viljak jagatakse kaheks, molemal pool sama arv méngijaid.
Kadikidel lastel on pallid ja nad on oma kuningriigis. Nende valvata on kolm torni (koonus,
mille peal on iiks pall) ja nende iilesanne on hévitada teise kuningriigi tornid. Palle tohib
liitia ainult jalaga ja samas voib ka kaitsta oma torne. Ming kestab nii kaua kuni tihe

piraadid.
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kuningriigi tornid on pikali.
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» Tulnukad ja inimesed: Pallid on minguvéljaku keskel. Kdik inimesed on iihel pool
manguviljaku otsas ja nad peavad maalt saama teisele planeedile. Vahepeal on aga
tulnukas kes tiritab kosmosereisijaid takistada. Kui saad tulnuka palliga pihta, siis
muutud jargmiseks manguks tulnukaks. Miang kestab kuni koik on tulnukad voi
viimane inimene pééseb teisele planeedile ja padstab inimkonna.

» Viiruse pall: Lapsed on jagatud kaheks vdistkonnaks ja seisavad ménguvéljakute
otstes. Viljaku keskel on suur voimlemispall mis on viirus. Lapsed peavad viirust
enda kodust eemal hoidma, liilies vdiksemaid palle vastu suurt viirusepalli. Kui viirus
iiletab kummagi kodu joone, jddb see voistkond haigeks. Méngida voib nditeks kolme
voiduni.

» Piraat jahib mereiiletajaid: Lapsed liiguvad pallidega iihelt saarelt teisele ( saared on
véljaku erinevates nurkades ) Merel on piraat, kes peab piitidma laevasid. Kui piraat
saab laeva kitte, votab ta kétte saadu palli ja seilab sellega ise edasi. See kes saadi
kétte on uus piraat ja peab hakkama teisi jahtima.

SOODUHARJUTUSED:

= Kullar6ov — Lapsed on vastamisi ja sdddavad teineteisele palli. Nende vahelt
jooksevad kaks last, kes tiritavad teiselt poolt véljakult varastada tdhiseid ja joosta
koju tagasi. Pallidega pihta saada ei tohi.

= Palli tabamine — Lapsed samuti vastakuti ja sdddavad teineteisele palli. Nende
vahel on aga mdlema viljaku otsas laps kes s60dab palli pika s66duga so6tjate
vahelt. Nende iilesanne on teha voimalikult palju s66te nii, et teised oma pallidega
nende palli ei tabaks.

= Paari peal on pall ja nende vahel on koonus. Koonusele tuleb pihta saada ja seda
jérjest vastase poole liigutada. Kumb saab tihise paarilise ette, see voidab.
Vahemaa vdib alguses olla liihem ja mida osavamaks saavad, seda suuremaks voib
minna ka laste vaheline kaugus.

LOPUMANG:

» JAHIMEHE MANG. Uks laps on jahimees ja teised on metsloomad. Jahoimees
peab palli liities tabama liikuvaid loomi. Kui loom saab pihta, muutub ta
jahimeheks. Lopuks peaks kdik loomad olema jahimehed.



