SPORDIUURINGUD
ARENGUTEGURINA

Uuringute metoodika
ja
rakendusvoOimalused



Spordiuuringud — miks?

&« Uuringutega saadud info kasutatav spordiststeemi
funktsioneerimise anallusiks ja edasiste arengukavade
tegemiseks

= Kaesolevad elanikkonna spordi- ja likumisharrastuse
uuringud suunatud spordiharrastuse horisontaalse
aspekti kirjeldamisele

= Rahastamise ja osaliselt ka spordirajatiste uuringuid
tuleb kasitleda pilootuuringutena spordi juhtimise
tagasiside korrastamiseks



Elanikkonna spordi- ja
llikumisharrastuse uuringud

= Kasutatud indikaatorid:

- Vahetu tegelemine ja osavott: harjutamise sagedus,
maht, aastaringsus, voistlustel osalemine

- Anallus soo, vanuse, regioonide l0ikes
- Harjutamist takistavad tegurid

- Pedagoogilis-organisatoorne to0

— Spordi tarbimine




Lilkumisharrastuse uuring

= Teostatud TPU spordisotsioloogia labori poolt Eesti
Sporditeabe Sihtasutuse tellimusel

&« Kujutab endast aruannet taiskasvanute
spordiharrastuse kaardistamisel

=« POhineb firma Saar & Poll poolt 2003.a kevadel ning
Rahvusvaheliste ja Sotsiaaluuringute Instituudi (RASI)
2003.a sugisel teostatud Eesti elanikkonna
kUsitlusandmetel

= RASI kusitluse spordiplokk oli valja t6otatud TPU
spordisotsioloogia labori poolt, kus toimus ka nende
andmete spordispetsiifiline l&bitootlus



Valimid (1.)

= Ule-eestilised representatiivsed valimid

= RASI valim:
N %
KOKKU: 1633
Mees 716 43,8
Naine 917 56,2

= Kusitlus viidi [abi RASI poolt 2003. aasta novembiris,
haaras inimesi vanuses 15-69 aastat



Valimid (2.)

& Kultuuritarbimise uuringu valim:

N %
KOKKU: 1500
Mees 698 46,5
Naine 802 53,5

&« Kusitlus viidi labi Saar & Polli poolt 2003.
aastal, haaras inimesi vanuses 15-74 aastat



Noortespordi uuring

= Teostatud TPU spordisotsioloogia labori poolt
Eesti Sporditeabe Sihtasutuse tellimusel

= Kasitleb Eesti tdldhariduskoolide 6. ja 9.
Klasside Opilaste liikumis- ja spordiharrastust
KO0S seda mojustavate tegurite kompleksi
ninnangutega

= VOimaldab vordlust 1992/93 ja 1995/96
Oppeaastal tehtud analoogsete uuringutega




Teostus

« Anketeerimine viidi labi 17. novembrist kuni 12.
detsembrini 2003. aastal

= Uurimuses osales 31 eesti Oppekeelega
tldhariduskool

= lgas koolis kusitleti Ghe 6. ja Ghe 9. klassi Opilasi

= Koolide valimisse arvati keskkoolid, kus olid n-0
keskmised tingimused sportimiseks (voimla, valjakud
jms)



Poeglapsed
Tutarlapsed
KOKKU

6. klass
400
383
783

0. klass KOKKU

369 769
410 793
779 1562



