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Eesti 2035 tegevuskava



Sport 2030

18. veebruaril 2015 kii1s Riigikogu heaks „Ees1 spordipolii1ka põhialused aastani 2030“

Visioon
Aastal 2030 vastab ees1maalaste vaimne ja kehaline tasakaal ning heaolu Põhjamaade 
tasemele ning meil on kehalist ak1ivsust soodustav elukeskkond koos kaasnevate 
teenustega, mis toetavad inimeste tervena elatud eluea pikenemist, eneseteostust ja 
majanduskasvu.



Sport 2030

Prioriteetsed arengusuunad:

1. Valdav osa elanikest liigub ja spordib

2. Liikumine ja sport on tugeva organisatsiooniga oluline majandusharu ning tööandja

3. Liikumine ja sport on vaimsuse, sidususe ja positiivsete väärtushinnangute kandja

4. Eesti on rahvusvahelisel tasemel tulemuslikult ja väärikalt esindatud
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Mis on 30 aastaga muutunud?
Regulaarselt trennis käivate laste osakaalud kogu sihtrühmast (5-19a)
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Treeningutel osalemine, Tartu näide

Allikas: https://www.praxis.ee/wp-content/uploads/2022/07/220722_Noored-liikuma_Analuus_Loplik.pdf
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Järgnevate aastate väljakutsed
• Üldise kehalise ak:ivsuse tõusu soodustamine valdkondade üleselt

• Liikumisharrastuse edendamisele suunatavate toetuste suurendamine (rohujuur)

• Liikumisharrastuse edendamise efek:ivsem korraldamine ja juh:mine

• Riigi ja KOV-de tugev partnerlus spordi ja liikumise edendamiseks

• Ak:ivse eluviisi/spordi harrastamiseks vajaliku taristu rajamise toetamine

• Treenerite palgatoetus ja koolitussüsteemi arendamine

• Team Estonia - :ppspordi rahvusevahelise konkurentsivõime suurendamine

• Rahvusvahelised (suur)võistlused



Tarvi Pürn
Kultuuriministeerium

Tarvi.Pyrn@kul.ee
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Küsimused ja ettepanekud?
Tänan!


