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PÄEVAKAVA (01.03 veebinar)
1. Mis on Erasmus+?
2. Õpiränded ja rahastusreeglid
3. Koostööprojektid ning rahastus
4. Taotluse esitamine



KES ON SAANUD MINULT E-KIRJU?







ERASMUS+ SPORT

ÕPIRÄNDED

KOOSTÖÖPROJEKTID



Erasmus+ Sport 
• Õpirännete eesmärk on aidata kaasa spordiorganisatsioonide arengule, toetades nende töötajaid ja 

vabatahtlikke

• Koostööprojek:de eesmärk on edendada spordi harrastamist ning kehalist ja vabatahtlikku tegevust 

• Üldine eesmärk on lahendada ühiskondlikke ja spordiga seotud probleeme



ÕPIRÄNDE TEGEVUSED
Töövari või vaatlusperiood (2-14 päeva)

Töövarjuks minemine tähendab, et sporditöötaja saab viibida teatud aja (2–14 päeva) mõnes teises riigis asuvas 
vastuvõtvas organisatsioonis eesmärgiga õppida uusi tavasid ja koguda uusi ideid vaatlemise ja suhtlemise 
kaudu eakaaslaste, treenerite, vabatahtlike või teiste töötajatega.

Treeneri ränne (15-60 päeva)

Treeneri rände puhul saab osaleja teatud aja (15–60 päeva) juhendada või koolitada mõnes teises riigis asuvas 
spordiorganisatsioonis. 



OSALEVAD RIIGID
• 27 Euroopa Liidu liikmesriiki
• Ülejäänud programmiga seotud riigid:
- Island
- Liechtenstein
- Norra
- Türgi
- Põhja-Makedoonia
- Serbia



RAHASTUSREEGLID

Korraldustoetus
Õpirändega seotud tegevuste elluviimisega otseselt seotud 
kulud. 
- osalejate ettevalmistamine, juhendamine, jälgimine ja 
toetamine mobiilsuse ajal, virtuaalkomponentide jaoks 
vajalikud teenused, tööriistad ja seadmed kombineeritud 
tegevustes.
Toetus katab nii saatva kui ka vastuvõtva organisatsiooni 
kulud. 

• 350 € osaleja kohta

Reisikulu
Osaleja (ja vajaduse korral teda saatva isiku ja koolitaja) 
reisikulu
Vahemaade arvutamiseks tuleb kasutada Euroopa Komisjoni 
kalkulaatorit 

• 23€ - 1500€

https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/resources/distance-calculator_en
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/resources/distance-calculator_en


Individuaalne toetus
korraldustoetus ühe tegevuspäeva kohta, näiteks osalejate 
majutus, toitlustus jms kulud

Vajadusel: elamiskulud on võimalik katta enne ja pärast 
tegevust toimuvat sõiduaega. Tavapärast reisitoetust saavad 
osalejad ja saatjad maksimaalselt kahe reisipäeva ulatuses 
ning keskkonnasäästliku reisimise korral maksimaalselt kuue 
reisipäeva ulatuses

• Riikide grupp 1: 101 – 180 EUR
• Riikide grupp 2: 90 - 160 EUR 
• Riikide grupp 3: 79 - 140 EUR

Baastoetuse määrab iga agentuur grupi vahemiku 
järgi. Baastoetuse määr on 14 päeva ulatuses. Alates 
15. päevast on makstav toetuse määr 70% 
baastoetusest. 

Kaasamistoetus
kulud, mis on seotud õpirändetegevuste korraldamisega 
vähemate võimalustega osalejatele, kes vajavad lisatoetust 
olenevalt tegelikest kuludest

• 100 € iga osaleja kohta, kelle jaoks kulutusi 
tehakse

• 100% abikõlblikest kuludest

Ettevalmistav kohtumine
kulud, mis on seotud ettevalmistava kohtumise elluviimisega 
(sh reisi-, majutus- ja toitlustuskulud)
ettevalmistava kohtumise vajadus peab olema põhjendatud 
ning taotluses tuleb esile tuua kohtumise eesmärgid ja 
osalejad

• 575 € osaleja kohta (v.a vastuvõtva riigi osalejad), 
maksimaalselt kaks osalejat riigi kohta) 



Keeletoetus
Kulud, mis on seotud keeleõppega, kui keel ei ole kaetud 
Online Language Support keskkonnas.
Keeletoetus rakendub õpirännete puhul, mille kestvus on 
rohkem kui 30 päeva. Ei ole euroopa liidu liikmesriigi keel

• 150 eurot osaleja kohta 

Erikulud
- viisa ja selle taotlemisega seotud kulud
- ülemääraselt kallid reisikulud (osalejatele, grupijuhtidele 

ja saatvatele isikutele)

• 100% abikõlblikest kuludest
• 80% abikõlblikest kuludest 

Maksimaalne summa ühe inimese kohta – 10 891€
Minimaalne summa ühe inimese kohta – 531€



ÕPIRÄNDE ARVUTUSKÄIGU NÄIDE
Asukohariik: Taani, Kopenhaagen

Inimeste arv: 8
Tegevuspäevade arv: 6 

Reisipäevad: 2

1. Korraldustoetus: 8*350eur = 2800eur
2. Reisikulu: 8*275eur = 2200eur

3. Individuaalne toetus: 8*180*8 = 11 520 eur

4. EDevalmistav kohtumine: 575eur/in (max 2)

KOKKU: 16 520eur + eGevalmistav kohtumine



KOOSTÖÖPROJEKTID

PARTNERLUSED KOOSTÖÖ 
EDENDAMISEKS
1. KOOSTÖÖPARTNERLUSED
2. VÄIKEPARTNERLUSED

SUUTLIKKUSE SUURENDAMINE 
SPORDIVADKONNAS

MITTETULUNDUSLIKUD 
EUROOPA SPORDIÜRITUSED



VALDKONDLIKUD PRIORITEEDID
Tervislike eluviiside edendamine
kõigi inimeste heaks. 
• Rakendada algatuse „HealthyLifestyle4All“ kolme 

sammast;
• tugevdava elanikkonna kehalist aktiivsust;
• toetada Euroopa spordinädala elluviimist;
• edendada spordiga tegelemist ja kehalist aktiivsust 

kui võimalust parandada tervist;
• soodustada kõiki aktiivseid tegevusi, millega 

julgustatakse inimesi spordiga tegelema ja olema 
kehaliselt aktiivne;

• edendada traditsioonilisi spordialasid ja mänge.

Spordiausus ja –väärtuste edendamine 
• tõkestada dopingu kasutamist,

• võidelda tulemuste kokkuleppimise ja 
spordikorruptsiooni vastu, 

• parandada spordi head juhtimistava 

• edendada spordi positiivseid väärtusi.



Hariduse edendamine spordis ja spordi 
abil 
• toetada oskuste arendamist spordis

• soodustada sportlaste topeltkarjääri

• parandada sporditreenerite ja -töötajate töö 
kvalitee:; 

• parandada kvalifikatsioone õpirände abil

• edendada spordi abil tööalast konkurentsivõimet.

Võrdõiguslikkuse ja Euroopa väärtuste 
edendamine
• tõkestada dopingu kasutamist,

• võidelda tulemuste kokkuleppimise ja 
spordikorruptsiooni vastu, 

• parandada spordi head juh:mistava 

• edendada spordi posi:ivseid väärtusi.



KOOSTÖÖPROJEKTID

PARTNERLUSED KOOSTÖÖ 
EDENDAMISEKS
1. KOOSTÖÖPARTNERLUSED
2. VÄIKEPARTNERLUSED

SUUTLIKKUSE SUURENDAMINE 
SPORDIVADKONNAS

MITTETULUNDUSLIKUD 
EUROOPA SPORDIÜRITUSED



NÄITEID EESTIST
PROJEKTI JUHTIV ORG.
• 4 korda

• SCULT

PROJEKTIPARTNER
• 65 korral

• Spordiselts Kalev

• Tartu Ülikool, Spordikoolituse- ja teabe sihtasutus
• Ees$ An$dopingu ja Spordiee$ka Sihtasutus, FC Elva, EOK,Ees$

Koolispordi Liit
• Noored teaduses ja e,evõtluses, Ees2 Võrkpalli Liit, Valga vald, Noorte 

purjeõppeselts, Astangu rehebilitsioonikeskus

• Ees$ Lauatenniseliit, Eriolümpia, Ees$ Kergejõus$kuliit, Ees$ Invaspordi Liit, Politsei- ja 
piirivalveamet, Tartu Linn, Tallinna spordiamet, Ees$ terviserajad, Ülenurme gümnaasium, 
Ees$ Jalgpalli Liit, Ees$ Purjelaua Liit, Lapsepõlve akadeemia, Peningi koroonamänguklubi, 
Rannaspordi Liit, Audentes, Tartu Maraton, Elamussport, Ees$ Tänavaspordi Liit, Haridus- ja 
Teadusministeerium, Ees$ Suusaliit, Ees$ Korvpalliliit, Ees$ Golfi Liit, Ees$ Käsipalliliit, Ees$ 
Saalihoki Liit



KOOSTÖÖPARTNERLUSED
PÕHIEESMÄRK:
- Parandada oma tegevuste kvaliteeti ja asjakohasust
- Kujundada välja partnerlusvõrgustikud ja neid tugevdada

• Peab hõlmama vähemalt kolme organisatsiooni kolmest eri ELi liikmesriigist või programmiga liitunud 
kolmandast riigist (Põhja-Makedoonia, Island, Norra, Türgi, Liechtenstein, Serbia). Partnerite arv ei ole 
piiratud.

• Rahastamine: 120 000eur, 250 000eur või 400 000eur

• Projektide elluviimine: alates 01.09.24

• Projekti kestus: 12-36 kuud (kavandamine, ettevalmistamine, tegevuste elluviimine, järeltegevused)

• Tegevused: Kõik koostööpartnerluse tegevused peavad toimuma projektis kas täispartnerite
või liitunud partneritena osalevate organisatsioonide riikides.



VÄIKEPARTNERLUSED
Meetme eesmärk on toetada rohujuure tasandi organisatsioone, vähemate kogemustega organisatsioone ja 
programmi uusi tulijaid!

PÕHIEESMÄRK:
- Suurendada osalevate organisatsioonide ja asutuste töö ja tavade kvaliteeti, kaasates uusi osalejaid;
- Suurendada organisatsioonide suutlikkust töötada riikidevaheliselt ja sektoriüleselt.

• Peab hõlmama vähemalt kahte organisatsiooni kahest eri ELi liikmesriigist või programmiga liitunud kolmandast 
riigist (Põhja-Makedoonia, Island, Norra, Türgi, Liechtenstein, Serbia). Partnerite arv ei ole piiratud.

• Rahastamine: 30 000eur või 60 000eur

• Projektide elluviimine: alates 01.09.24

• Projekti kestus: 6-24 kuud (kavandamine, ettevalmistamine, tegevuste elluviimine, järeltegevused)

• Tegevused: Kõik koostööpartnerluse tegevused peavad toimuma projektis kas täispartnerite
või liitunud partneritena osalevate organisatsioonide riikides.



KES SAAVAD OSALEDA?

Kõik avaliku või erasektori organisatsioonid, mis on asutatud 

• ELi liikmesriigis,

• programmiga liitunud kolmandas riigis või

• ükskõik millises programmivälises kolmandas riigis. 



KOOSTÖÖPROJEKTID

PARTNERLUSED KOOSTÖÖ 
EDENDAMISEKS
1. KOOSTÖÖPARTNERLUSED
2. VÄIKEPARTNERLUSED

SUUTLIKKUSE SUURENDAMINE 
SPORDIVADKONNAS

MITTETULUNDUSLIKUD 
EUROOPA SPORDIÜRITUSED



NÄITEID EESTIST
POLE… NAABERRIIKIDEST

Läti 

1. #BeActive Day korraldamine spordinädala raames

Soome 

1. Öö Looduses üritustesari, mis kutsus inimesi veetma 
oma ööd õues looduses erinevaid tegevusi tehes

2. Vabatahtlike kaasamine Euroopa noorte 
olümpiatalifestivalil, mis toimus Soomes

3. Siirdamist vajanud inimeste spordinädal Vantaas



MITTETULUNDUSLIKUD EUROOPA 
SPORDIÜRITUSED
PÕHIEESMÄRK:
- vabatahtlik tegevus spordis;
- sotsiaalne kaasatus spordi kaudu; 
- võitlus diskrimineerimisega spordis, sh soolise võrdõiguslikkuse tagamine;
- tervislike eluviiside edendamine kõigi inimeste heaks.

• Tegevused: tegevus peab toimuma igas mittetulundusliku Euroopa spordiürituse projekti kaasatud ELi liikmesriigis või 
programmiga liitunud kolmandas riigis. 

• Rahastamine: 200 000, 300 000 või 450 000 eurot

• Projektide elluviimine: alates 01.09.24

• Projekti kestus: 12 või 18 kuud (kavandamine, ettevalmistamine, tegevuste elluviimine, 
järeltegevused)

• Ei toetata: Riiklike, Euroopa või rahvusvaheliste spordiliitude/-liigade korraldatavad regulaarsed spordivõistlused 
(riigi, Euroopa või maailmameistrivõistlused), v.a juhul, kui rahalist toetust taotletakse laiemale üldsusele 
mõeldud kõrvaltegevuste korraldamiseks



MITTETULUNDUSLIKUD EUROOPA 
SPORDIÜRITUSED
TÜÜP 1
KonsorXum:
Kaasatakse 3–5 organisatsiooni. Kõik 
organisatsioonid peavad olema eri ELi 
liikmesriikidest ja programmiga 
liitunud kolmandatest riikidest

Tegevused:
Peab toimuma igas miMetulundusliku 
Euroopa spordiürituse projekN 
kaasatud ELi liikmesriigis või 
programmiga liitunud kolmandas 
riigis. 

Toetus: 200 000 eurot

TÜÜP 2
Konsortium:
Vähemalt 6 organisatsiooni kuuest eri 
ELi liikmesriigist ja programmiga
liitunud kolmandast riigist

Tegevused:
Peab toimuma igas mittetulundusliku 
Euroopa spordiürituse projekti 
kaasatud ELi liikmesriigis või 
programmiga liitunud kolmandas 
riigis. 

Toetus: 300 000 eurot

ÜLEEUROOPALINE ÜRITUS

Konsortium:
Vähemalt 10 organisatsiooni (üks taotleja ja 
üheksa osalevat organisatsiooni liitunud 
partneritena) kümnest eri ELi liikmesriigist 
ja programmiga liitunud kolmandast riigist. 

Tegevused:
Tegevus peab toimuma mittetulundusliku 
Euroopa spordiürituse projekti jaoks 
toetust taotleva organisatsiooni riigis.

Toetus: 450 000 eurot



TAOTLUSTE LEVINUMAD PUUDUSED
• Ei ole täielikult seotud Erasmus+ programmi

eesmärkidega

• ELi lisaväärtus puudub

• Ei ole uuenduslik ega täiendav • Mõju avaldus liiga kitsale ringkonnale

• Ebamäärased levitamiskanalid, kuidas jõuda
laiema ringkonnani

• Strateegia puudumine tulemuste
saavutamiseks ja nende levitamiseks• Puudub korralik partnerlus

• Vastutuse ja ülesannete ebaühtlane jaotus
• Puudub oluline lisandväärtus



KOOSTÖÖPROJEKTIDE ASJAKOHASUS
• Tegevuse eesmärgid ja prioritee:d on asjakohased

• Taotleja viib ellu tegevusi, mis toetavad EL polii:kate elluviimist

• Osalevate organisatsioonide profiil, kogemused ja tegevused on projek:taotluse valdkonna jaoks
asjakohased

• Projek:taotlus põhineb sisukal ja piisaval vajaduste analüüsil; 

• Projek:taotlus on uuenduslik. 



HEAD TAVAD

• Varuge taotluse kirjutamiseks piisavalt aega ning alustage varakult

• Mõelge, kuidas teie projekt vastab Erasmus+ programmi eesmärkidele

• Milliseid ressursse vajate projekti elluviimiseks

• Küsi nõu Erasmus+ koordinaatori käest

• Esita oma taotlus eeltähtajaks, et saada tagasisidet ja võimalusel oma taotlust muuta ning täiendada



SAA NÕUSTAMISTTUTVU 
VÕIMALUSTEGA

REGISTREERI ENDA 
ORGANISATSIOON

TAOTLUSE 
ESITAMINE

TUTVU PROGRAMMIJUHENDIGA

Kindlas: tuleks üle vaadata
Erasmus+ programmijuhend, et 
teada võimalustest ning milliseid
õpirändeid Erasmus+ rahastab.  

Taotluse tegemise esimeseks
sammuks on organisatsiooni
registreerimine Erasmus+ 
taotluskeskkonnas.

Saa nõustamist ning jaga oma
ideed meie koordinaatoriga.

Õpiränded 2024.a. 
veebruar

Koostööprojektid 
2024.a. märts



TAOTLUSTE ESITAMINE

ÕPIRÄNDED KOOSTÖÖPROJEKTID

Taotlusplatvorm:         hJps://webgate.ec.europa.eu/ hJps://webgate.ec.europa.eu/

Tähtajad:                                     VEEBRUAR                                                    MÄRTS

Esitamine:                          E+ Ees: agentuurile                                   Euroopa Komisjonile

Hindamisprotsess:           Sise- ja välishindajad Euroopa Komisjon

ProjekX algus:                              1. juuni                                                   1. september

https://webgate.ec.europa.eu/


TAOTLUSE ESITAMINE
ORGANISATSIOONI 
REGISTREERIMINE

https://euroopanoored.eu/taotlemine/erasmus/ta
otlemine/registreerimine-2/

ÕPIRÄNDE TAOTLUSE 
TEGEMINE

https://webgate.ec.europa.eu/app-forms/af-ui-
opportunities/#/erasmus-plus

Enne taotluse täitma
asumist tutvu kindlasti
projekti tingimuste, 
rahastusreeglite
ja hindamiskriteeriumitega. 
Lisaks vii end kurssi sellega, 
mis teeb ühest
projektist kvaliteetse ja 
mõjusa projekti.

1.Esita taotlus eeltähtajaks, kui soovid
projektile meie suunavat tagasisidet. 
Seejärel juba õigeks tähtajaks.

2.Oota, kuni agentuuri töötajad ja
valdkonna eksperdid projekti
hindavad.

3.Umbes 2 kuud pärast tähtaega
on otsus käes. Positiivse otsuse korral
sõlmitakse teiega leping.

4.Tegevused saavad alata 1. 
septembrist.

https://euroopanoored.eu/taotlemine/erasmus/taotlemine/registreerimine-2/
https://euroopanoored.eu/taotlemine/erasmus/taotlemine/registreerimine-2/
https://webgate.ec.europa.eu/app-forms/af-ui-opportunities/
https://webgate.ec.europa.eu/app-forms/af-ui-opportunities/
https://euroopanoored.eu/noored?page_id=857
https://euroopanoored.eu/kvaliteet/
https://euroopanoored.eu/kvaliteet/


TÄNUD TÄHELEPANU EEST!

Erasmus+ Sporditöötajate õpirännete kohta saate rohkem lugeda siit:
hDps://euroopanoored.eu/taotlemine/erasmus/sport/

KONTAKT:

Markus Jõgi

Spordikoordinaator

Markus.jogi@harno.ee

+372 56 662 907

HOIA ENNAST MEIE 
TEGEMISTEGA KURSIS:

https://euroopanoored.eu/taotlemine/erasmus/sport/
mailto:Markus.jogi@harno.ee

